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MITITE KOFTE

600 g kiyma

3-4 dis dévilmuls sarimsak

1/2 cay kasigi kimyon

Kirmizibiber

Tuz

Taze ¢ekilmis karabiber

1 cay kasigi- Hintcevizi (rendelenmis)

1 cay kasigi toz hardal

4 dilim tost ekmegi (kabuklari alinip 1slatilip sikilarak ¢ikariimig)
Kizartma yagi

Kiymayi bir yogurma kabina koyup ortasini gukurlagtirin. Sarimsakli ¢esni ve bitin baharlar koyup tost ekmegi
ile beraber iyice yodurun. Gerekirse iyice karistirabilmek i¢in az miktarda su katin.

Kiymali hargtan elinize bir parga alarak iri findik blyUkliginde top seklinde koéfteler hazirlayin.

Kizartma yagini bir fritdz ya da kizartma tenceresinde kizdirin. Kéfteleri kizgin yagda 2-3 dakika kizartarak
ketcap esliginde servis yapin.
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