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MITITE KOFTELI MAKARNA

Malzeme:

250 gram koftelik kiyma

1 dis sarimsak

1 dilim bayat ekmek igi

Tuz

Karabiber

Kirmizi toz biber

1 kahve fincani Altin Hasat Riviera Zeytinyagi
20 gram Bizim Mutfak Teremyag

1 adet havug

1 dal taze sogan

3 dal taze feslegen

1 paket Bizim Mutfak Spagetti Makarna
100 gram mozarella peyniri

50 gram rendelenmis parmesan peyniri
Kizartmak Igin :

Bizim Mutfak Aygicek Yagi

Patlicanlar yikayip iyice kurulayin. Bitln olarak alacali soyduktan sonra kizgin yagda kizartin. Fazla yaginin
sUizilmesi i¢in kagit havlu Uzerine aktarin. Kéfte i¢in sarimsa@i soyup havanda ezin . Ekmek igini suda islatip
ufalayin. Baharati ekleyip gukur bir kapta karistirin. Kéfte karisimindan ¢ok kiguk pargalar koparip misket
seklinde yuvarlayin. Teremyag ile riviera zeytinyagdini genis ve derin bir tavada kéfte toplarini kizartin.
Rendelenmis havug, dogranmis taze sogdan, kiyllmis feslegen, tuz ve karabiberi ilave edip tatlandirin. Makarnayi
kaynar suyun icine atip diri kivamda hagladiktan sonra stiziin. Kofteli karigim ile harmanlayin. Servis tabagina
Once kizartmig oldugunuz patlicani yerlegtirin. Uzerine kéfteli makarnayi yayin, kiip seklinde kesilmis mozarella
peyniri, rendelenmis parmesan peyniri ve taze fesleden ile siisleyin. Hemen servis yapin.

Not: Patlicanlari kizartmak istemiyorsaniz izgarada kdzleyebilirsiniz. Kézledikten sonra kabugunu soyup tuz ve
karabiberle tatlandirmaniz yeterli olacaktir.
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