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MISO

https://www.cumhuriyet.com.tr

80 g miso (Soya fasulyesi plresi)

40 g peynir tofu (Zar seklinde dogranmig)

8 g wakame (Yosun ve zar seklinde dogranmig)
600 g ballk suyu

5 g kobu (Kurutulmus deniz yosunu)

5 g katsubishi (Kurutulmus orkinos yongasi)
4 g Gin tuzu (Veya normal tuz)

20 g soya sosu

750 ml su

2 g taze yesil sogan (Gok ince dogranmig)

Kombu, miso ve katsuobushi'yi bir tencereye alin, Uzerine suyu ekleyin ve kaynatin.
Kaynadiktan sonra karigimi siiziin.

Suziilen sosu yeniden bir tencereye alin, igine kiigik kipler halinde dogradiginiz tofu ve yosunu ekleyin.

Gorbay! tekrar kaynamaya birakin.

Kaynadiktan sonra sicak sekilde servis kaselerine alin ve Gzerine ince dogranmig taze yesil sodan serpistirerek

servis edin.
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