%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MISKET KOFTELI HAVUCLU DOMATES CORBASI

Pinar Misket Kofte
2 Havug

1 Kuru Sogan

5-6 Adet Domates
2 Dis Sarimsak
30 MI Zeytinyagdi
Tuz

Karabiber

Havuclari, sogan ve sarimsagi soyun.

Domatesleri dérde bolun.

Firni 200 derecede isitin.

Domates, havug ve soganlari firin tepsisine alin Gzerine yag, tuz, karabiber atin.

20-25 dakika kadar firinlayin ve blendira koyup ¢ekin.

Ardindan bir tencereye alin, igine 1.5 su bardag kadar su ekleyin ve kdofteleri ilave edin, kapagini kapatin.
10 dakika kadar kisik ategte pigirin.
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