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MISKET KOFTELI CORBA

www.sefabdullahusta.com

Koftesi icin:

400 gr dana kiyma

1 su bardag@i kéftelik ince bulgur
1 sogan

1 yumurta

2 dis sarimsak

Pul biber

Karabiber

Maydanoz

Tuz

Terbiyesi igin:

1,5-2 su barda@ yogurt
1 yumurta

2 yemek kasigi un

2 dis sarimsak

Sosu i¢in;

1 cay bardagdi sivi yag

1 tatl kasidi nane

Pul biber

Koftelik malzeme guizelce yogrulur ve un serpilmis tepsiye ufak misketler seklinde yapilarak dizilir. Diger tarafta
¢orbanin terbiyesi igin tim malzemeler karistirilir (sarimsaklar dévaldr). Ayr bir tencerede ¢orbanin suyu
kaynatilir ve yaptigimiz terbiyenin Gstiine mimkuinse el blenderi kullanarak ya da strekli karistirilarak sicak su
eklenir (¢corbanin kesilmemesi igin soguk malzemenin Ustline kaynar suyu yavas yavas ekliyoruz ve bir taraftan
da el blenderiyla veya cirpiciyla surekli karigtiriyoruz). Daha sonra tencere ocada konur ve yine kaynayana
kadar karistirilir. Kaynayan malzemeye kéfteler eklenir ve pismeye birakilir. Servis ederken 1 ¢ay bardagi sivi
yag tavada kizdirilir. Alti kapatilir, pul biber ve nane eklenir. Kaselere alinan ¢orbalarin Gstinden gezdirilir.
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