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MISKET KOFTELI BUGDAY CORBASI

1/2 tabak Misket Kofte

100 gr asurelik bugday

5 su bardagi pili¢ suyu

4 corba kasigi tereyagi

100 gr yogurt

1 ¢orba kasigi un

1 tath kasidi limon suyu

Tuz, pul kirmizibiber (arzu edilen miktarda)

Asurelik bugdaya, Uzerine ¢ikincaya kadar su ilave edip, bir gece bekletin. Suyunu siziin ve unlu suyu
gidinceye kadar bol suyla yikayin.

Pilic suyunu ekleyip, bir kez karistirin. Hizli ateste kaynama noktasina kadar isitin. Tencerenin kapagini hafif
aralik kalacak sekilde kapatin. Orta ateste, bugdaylar yumusayip, patlamis misir gibi agilincaya kadar, yaklasik
35-40 dak. pisirin.

Bug@daylari hagladiginiz sudan blyuk bir gorba kepgesi alip, ayirin. Misket kéfteleri, 3 corba kasigi tereyagi ve
tuzu ilave edip, karnstirn.

Yodurt, un ve limon suyunu ¢irpin. Cirpmaya devam ederek ve yavas yavas ayirdiginiz haglama suyunu akitarak
yedirin.

Bug@daylan karnstirarak yogurtlu suyu akitin. Orta ateste ve karistirmaya devam ederek kaynama noktasina
kadar i1sitin. Atesi kisip, 4-5 dak. pigirin ve atesten alin.

Kalan tereyagini isitin. Pul kirmizibiberi katip, 30 san daha isitin. Gorbanin Uizerine gezdirerek servis yapin.
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