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MISKET KOFTE

Malzemeler.

i¢ harci igin:

Yarim kg koftelik, iki kere ¢ekilmis yagsiz kiyma
2 dilim kepek ekmeginin i¢i, ufalanmis
3 yemek kag181 sizma zeytinyagi

3 yemek kasig siit

1 tatli kasig1 karabiber

1 tatli kasig1 pul biber (arzuya gore)

1 yumurta

1 tath kasig1 kekik

1 tatl kasi81 tuz

yarim demet ince dogranmis maydanoz.
Kizartmak ve tizeri igin:

1,5 su bardagi ayg¢icek yagi

2 bas kuru sogan

1 tatl kasi81 tuz

1 su bardag1 ince kiyilmig maydanoz

Kofte harci icin gereken malzemeleri iyice yogurun. Harci buzdolabinda biraz dinlendirdikten sonra (10-15 dakika)
hargtan cevizden kii¢iik findiktan biiyiik pargalar koparip yuvarlayin ve bir tepsinin iizerine dizin. Kofteleri i¢leri pisene
kadar arada kevgirle ¢evirerek kizartin. Servis yaparken kuru soganlar1 halka halka dograyip 1 tatl kasig1 tuz ile
oldiiriin. 10 dk. sonra soganlar1 yikayin, sikip kenara alin. Kiyilmis maydanozun yarisini servis tabagina serpin. Uzerine
kofteleri yerlestirin. Kalan maydanozu soganlarla karigtirip koftelerin tizerine yayin.
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