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MISIRUNU EKMEGI KOFTESI

1 adet orta boy misirunu ekmegi
1 adet sogan

2 dis sarimsak

1 cay kasigi kimyon

Yarim dmet maydanoz

1 su bardag st

1 cay kasigi tuz

Alabilidigi kadar un

Kizartma yag

Ekmegin dis kabugu alinir. igi yogurma kabina pargalanarak konur. Uzerine siit eklenir ve macun gibi olana
kadar karistirilir. Sogan, sarimsak, kiyiimig maydanoz, kimyon, tuz katilir. Toplanmasi i¢in un eklenir. Hargtan
normal kéfte gibi kéfteler yapilir. Bol yagda kizartilir. Kagit havluya ¢ikarilir.
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