%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MISIRLI MUFFIN

1 cay bardagdi tane misir
1 adet eksi elma

1 cay bardagdi toz seker
2 adet yumurta

75 gr. tereyagi

1 cay bardagi sit

1 su bardagi un

1 paket kabartma tozu
Tuz

UZERI ICIN:

1/2 su bardagi ceviz

3 corba kagigi toz seker
1 cay kasigi targin

Elmay! kiip dograyin. Hamur igini, toz geker, tereyagy, siit, tuz, bir bitiin yumurta ve bir yumurta sarisini
blender'da ¢ekin. Un ve kabartma tozunu da katip yeniden ¢ekin. Uzerine elma ve misiri ekleyip harmanlayin.
Muffin kaliplarinin yarisina gelecek sekilde harci paylastirin. Ceviz, toz seker ve targini blender'dan gegirip
Uzerine serpin. Firinda 15 dakika pisirin.
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