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MISIRLI KUSKONMAZ CORBASI

1 kutu kugskonmaz konservesi
1.5 su bardagdi misir unu

Bir kag kereviz sapi
Zeytinyad!

Tuz

Diyet Sit

HAZIRLANISI:

Misir ununu yagda kavururken, krema kivamina gelene kadar yavas yavas bekleyin. Kivama gelince, uglarini
ayirdiginiz kuskonmazlari ve ince ince kiyllmig kereviz saplarini ekleyin. Tahta bir kasikla karistirirken sicak su
katin. 15 dakika kaynattiktan sonra tuzunu ekleyip blendirdan gegirin, kestiginiz kuskonmazlari ekleyip biraz
daha kaynattiktan sonra servis yapin.
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