B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MISIRLI KARALAHANA SALATASI

1 demet haslanmis karalahana
1,5 su bardagi misir

1 cay bardagi ince bulgur

1 demet taze sogan

2 adet domates

1 adet limon

Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi

Bir kabin icinde bulguru sicak suda sismeye birakin. Karalahanayi tuzlu suda 25 dakika kadar haglayin. Soguk
suyun i¢ine koyup siiziin. Daha sonra ince ince Kiyip servis tabagina alin. Servis tabagina diger malzemeleri de
birlikle karistirin, Gzerine limon ve zeytinyagini karigtirip ikram edin.
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