%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MISIRLI HAMBURGER KOFTE

200 gr SuperFresh misir

200 gr kuru fasulye (konserve, stizliimis)

1 adet havu¢ (rendelenmig)

1 adet orta boy patates (rendelenmis)

1 adet kig¢uk boy pirasa (sadece beyaz kismi, ince halka kesilmis)
2 corba kasigi zeytinyagi

Tuz

Tane karabiber (arzu edilen miktarda, déviimis)

Kuru fasulyeyi, ¢catalla pUtirstiz oluncaya kadar ezin. Misir, havug, patates ve pirasayi katin, tuz, karabiber
serpip, iyice karigtirin. Misirli karigimi 4 esit pargaya ayirin. Her birine iri hamburger kofte seklini verin.
Zeytinyagini isitin, kofteleri yerlestirin, kisik ateste her iki ylzlerini 4[Zer dak. pisirip firin tepsisine yerlestirin.
Onceden isitilmis 180 C firnda 10 dak. daha pisirin. Ekmek dilimlerinin (izerinde ve arzu ederseniz marul
yapraklari ile birlikte servis edin.
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