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MISIRLI BALIK SALATASI

1 adet irice IUfer balg

250 gr. tane misir

4 adet yumurta

1 adet mevsim salatasi

1 demet maydanoz

12 corba kasig zeytinyagi
4 corba kasigi GzUm sirkesi
Yeterince tuz, karabiber

YAPILISI:

Lufer baligini temizleyip, yikayin. Bol suda haglayin. Hagladiginiz baligin filetosunu gikarin. Fileto par¢alarini bir
kenarda bekletin. Kivircik salatayi ayiklayip, yikayin. Sikip durulayin. Tane misirlari tuzlu suda haglayin.
Haslanmis misirlar ikiye bdlin. Yarisini sebze degirmeninden gegirip, plre haline getirin. Kaynar su igine
yumurtalar kirip, ¢ilbir gibi pigirin. (Bu usulle pismis yumurtaya pose yumurta denir.) Zeytinyagdini, sirkeyi, tuzu,
karabiberi karistirip ¢atalla ¢irparak battnlestirn). Derin bir kap iginde haslanmig, balik etini, ayirdiginiz
haglanmig misirlari, zeytinyagd sirke karigiminin 1/3'ni karigtirin. Herkesin salata tabagina énce iri iri dogranmig
yesil salata yapraklarini, Gzerine balik misir karisimini koyun. Uzerine bir adet pose yumurta koyup, yumurtayi
misir pdresiyle 6rtiin. Kalan zeytinyagi, sirke karisimini dékdp, ince kiyilmig maydanoz serperek ikram edin.
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