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MISIR UNU HELVASI

5 kisilik

2 su bardagi sit

200 gram tereyagi

2 su bardagdi misir unu

1 su bardagi tozseker

2 ¢orba kagsigi dolmalik fistik
100 gram antepfistigi

S0t bir tencereye alip kaynatin ve iinmaya birakin. Ayri bir tencerede tereyagini eritin. Misir unu, tozseker,
dolmalik fistik ve antepfistigini ekleyin ve kisik ateste 45 dakika kavurun. Helvayi yuvarlak bir tepsiye bosaltip
dizeltin. Uzerine 1lik sOtl dékip sogumaya birakin. Helvadan kasikla parcalar koparip dilediginiz sekilde
yuvarlayarak servis yapin.
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