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MISIR UNU HELVASI

https://migros.com.tr

2 su bardagdi misir unu
100 gr. margarin

25 gr. tereyag!

2 su bardagi seker

1 su bardag st

1,5 su bardagi su

Bir tutam targin

Bir tutam ceviz

1. Tencereye yadi koyun orta ateste erimesini saglayin.

2. Yag eridiginde unu ilave edin ve slrekli karigtirarak, misir unu kararmadan kokusu ¢ikana kadar unu kavurun.
3. Bir kap iginde sUt,su ve sekeri de iyice karigtirip, sekeri eritin.

4. Sitlin de helvaya ayri bir lezzet verdigini diiglinlyorum.

5. Misir unu kavrulup kokusunu verdiginde dikkatlice serbeti ilave edin.

6. Yavas yavas serbeti ceken misir unu bir macun kivamina geldiginde ,tencerenin tzerine bir kagit havlu 6rtip
demlenmeye birakin.

7. Targin ve cevizle susleyerek servis edebilirsiniz.
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