—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MISIR UNLU SUFLE

2 corba kasi§i tereyad,

3 ¢corba kasiJi un,

1.5 su bardagi sut,

4 adet yumurta,

2 su bardagi rendelenmis kasar peyniri,
2 ¢orba kasig misir unu,

tuz,

karabiber

Tereyagini eritin. Unu ekleyip, sararana dek kavurun. Siitl azar azar ve siirekli karistirarak ilave edin. Uzerinde
kabarciklar olustugunda 3 dakika daha pisirip, tencereyi atesten alip, ilitin.

Yumurtalarin aklarini sarilarindan ayirin. Yumurta sanlarim strekli kanstirarak, ilitilmis karisima ilave edin.
Rendelenmis kasar peynirini, misir ununu, tuz ve karabiberi ekleyip, karistirin. Karisimi sogumaya birakin.
Yumurta aklarini mikserle kar gibi olana dek ¢irpin. Yumurta aklarini fazla karistirmadan peynirli karigsima
ekleyin.

Onceden isitilmig 200 dereceli firnda 20 dakika pisirin. Firindan ¢ikarir ¢ikarmaz servis yapin.
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