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MISIR UNLU PATLICAN SARMA

4 tane kemer patlican

1 su bardag st

1 tath kasigi karabiber

3 yemek kagig margarin
2 su bardagdi misir unu

1 kase slizme yogurt

1 kase kdz biber

1 tutam maydonoz

1 demet taze sogan yapragi
1 kase renkli yesillik

2 dig sarimsak

Tuz

Her patlicani uzunlamasina 5er dilime ayiriyoruz. Tezgaha diziyoruz ve tzerlerine tuz ve karabiber atiyoruz. Bir
kaseye sut koyuyoruz. Bir tabaga misir unu koyuyoruz. Patlicanlari énce site sonra misir ununa buluyoruz. Yagl
kagit serilmis firin tepsisine diziyoruz. )

Onceden isitilmig 180 derecelik firinda pisiriyoruz. I¢ harci i¢in, kdz biberi, sarimsagi ve maydanozu dogruyoruz.
Karistirma kabina dogradigimiz malzemeleri,oda sicaklijinda yumusamis sana yagi ve sizme yogurdu
koyuyoruz. Hepsini bir karigtiriyoruz. Firindan ¢ikardigimiz patlicanlarin u¢ kismina hazirladigimiz yogurtlu
har¢tan koyuyoruz. Yesil soganlari dnce kaynar suya sonra soguk suya batiriyoruz ve yumusamasini sagliyoruz.
Patlicanlari rulo seklinde sariyoruz ve bir dal yesil soganla sarip bagliyoruz. Butiin patlicanlar sardiktan sonra
servis tabagina dizerek, yaninda yesilliklerle servis ediyoruz.
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