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MISIR UNLU MEZGİT FİLETO

250 gram mezgit fileto
1 su bardağı mısır unu
1-2 adet yumurta
1 su bardağı sıvı yağ

Mezgit filetolarını yıkayıp güzelce süzün. Filetoları önce yumurtaya daha sonrada mısır ununa bulayarak. Daha
önceden kızdırdığınız yağda orta ateşte pişirin.
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