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MISIR UNLU LAHANA SARMASI (KIRKLARELI)

Kirklareli Valiligi - ©F. Gér. Ali Cakir

2 adet kuru sogan

10 yemek kasig! aycicedi yagd!
1 yemek kagigi salca

1 cay kasigi nane

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi pul biber

1 adet orta boy lahana

250 gr misir unu

Lahana yapraklari haglanir. Sodan kavrularak tizerine misir unu ilave edilir. Az miktarda su katilir. Baharatlari
ilave edilir. Lahana yapraklarina sarilarak tencereye konur. Tencereye suyu ve yagi ilave edilerek pisirmek
zere ocagin Ustline konur. Servis edilirken yaninda salatalik tursusu ya da yagli biber tursusu konur.
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