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MISIR UNLU KARADENIZ PIZZA

https://www.elele.com.tr

Kitir hamur igin:

175 g misir unu

1 cay bardagi un

10 g yas maya

2 cay bardagi ik su

59tuz

2.5 g tozseker

Tursu kavurmasi igin:

Yarim kg fasulye tursusu

2 dig sarimsak

1 adet sogan

Tuz

Yarnim cay bardagi zeytinyagi
Uzeri igin:

200 g tel peynir (Trabzon peyniri)
Yarim su bardagi konserve misir
Fasulye turgusu kavurmasi

Bir kapta ilik su, maya, tuz ve sekeri karigtirip kabarincaya kadar 15-20 dakika bekletin. Misir unu ve unu hamur
yogurma kabina alip ortasini havuz gibi a¢in. Mayali suyu ilave edin. Kulak memesi kivaminda bir hamur
yogurun. Hamurun tzerini nemli bir bezle értiip mayalanmasi i¢in 30 dakika bekletin. Tursulari bir tencereye alin
ve Uzerine bir litre su ilave edin. Hafif ateste tursular yumusayincaya kadar pisirip bir slizgece alin ve
slizllmesini bekleyin. Soguyan ve sizilen fasulye tursularini suyu iyice ¢ikincaya kadar sikin. Zeytinyagini bir
tencerede isitin. Piyazlik dogradiginiz sodanlari ve ezdiginiz sarimsaklari pembelesinceye kadar kavurun. 3-4
cm kalinhdinda dogradidiniz fasulye tursularini ekleyin agir ateste karigtirarak kavurup sogumaya birakin.
Mayalanan hamuru tekrar yogurun ve un serpilmis bir zeminde merdaneyle 20 cm ¢apinda agin. Pizza
hamurlarini yagl kagit serili firin tepsisine yerlestirin. Uzerine misir, tursu kavurmasi ve tel peyniri ekleyin.
Onceden isitilmig 200 derece firinda 10-12 dakika pisirin. Pizzay dilimleyip servis yapin.
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