%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MISIR TABTABI (BURDUR)

https://www.kulturportali.gov.ir

Bazlama gibi yapilir. Normal un yerine misir unu kullanilir. Hamur, tepsinin Uzerine yayilirken elle yayilir ve avug
iciyle vurulur. Cikarilan [Ztap tap[?] seslerinden dolay [2Imisir tabtabi[?] denilmistir. Bu ekmek gabuk bayatladig
icin hemen tiiketmek gerekir. [2IMisir sibiti[ZInden farki [Ztabtab[?lin kati olmasi ve bir tepsinin iginde
pisiriimesidir. [2Sibit[?] duru olur ve sacin lizerinde pigirilir.
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