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MISIR PÜSKÜLÜ

Güneşte kurutulan mışır püskülü haşlaması, idrar söktürmede en tesirli ilaçtır. 1 litre suyun içinde kaynatılan
20-30 gr. mısır püskülü, idrar yolları tıkanıklığına karşı tesirlidir. Bu karışım yemeklerden sonra alınmalıdır.
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