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MISIR KIRIKLI KOFTE

1 su bardagi misir kirgi
400 gr yagsiz kiyma

1 adet iri kuru sogan

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi tuz
Kizartma yag

Sos igin:

6 adet iri domates

1 ¢corba kasigi tereyagd

Misir kingi aksamdan islatilir, ertesi giin suyu siziilir. Uzerine ince kiyllmig sogan, tuz, kiyma ve baharatlar
katilir, 5 dakika yogrulur. Sonra ceviz kadar parcalar alinir, yuvarlak sekil verilir. Az yagli tavada iki ytzU
kizartilir. Bu arada rendelenmis domates, tereya@i ve tuz bir tagim pisirilir. Karisim servis tabaginda bulunan
koftelerin Gzerine dokullr.

© lezzetler.com tarif no:70332 « adi:Misir Kirikli Kéfte « génderen:digiin ola « indirme tarihi:06.05.2024 - 17:55


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/misir-kirikli-kofte-vt52822
http://www.tcpdf.org

