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MISIR DOLMASI

1/2 kg dolmalik biber
250 gr kiyma

1/2 demet maydanoz
1 adet yumurta

1 su bardagi misir

1 kasik salca

3 tane patates

1 bardak sut

2 tane sogan

1 cay kasigdi hardal
1'er tutam tuz
Karabiber ve kirmizi biber

Biberlerin sap kisimlarini keserek igini temizleyip, yikayin. Sodanlari dograyin ve tuz, karabiber, kiyma, yumurta,
misir, hardal, salca ile karigtirip, biberlerin i¢ine doldurun. Tencereye dizin. Biberlerin Ustline 2 bardak su koyup,
kisik ateste 25 dakika pisirin (arzu ederseniz el suyu ile pisirebilirsiniz). Baska bir tencerede patatesleri haglayip
soyun. Sltle ezerek plre haline getirin. Tuz ve kirmizi biber koyun. Kiigtik 1 sogani, 1 kasik yagla kavurup
pureye ilave edin.
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