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MISIR BULGURU CORBASI (ABANA KASTAMONU)

Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi

2 Su Bardagi Misir bulguru
Tereyagi

Siviyag

Pul biber

Tuz

2 Adet Sogan

Koyu kivamli bir gorbadir.

Misir bulguru énce 1,5 litre suyla iyice haslanir. Haglanma sureci biraz uzayabilir.
Bu slrecte su bittikge duruma gére su ilave edilebilir.

Diger tarafta gorbanin katidi yapilir.

Soganlar ince ince dogranir.

Tereyadi ve sivi yag ile iyice kavrulur.

Uzerine pul biber eklenir ve dylece ¢orbanin tzerine dokullr.
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