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MISIR BULGURLU KARALAHANA

1 kilo gébekli karalahana
1 su bardagi misir bulguru
2 adet sogan

2 yemek kasi§i salga

50 gr margarin

1 tutam tuz ve baharat

Karalahanalarin saplarini ve yapraklarini ayri ayri dograyin. Once saplarini sonra yapraklarini haglayin. Suyunu
sUzUp,pisireceginiz tencereye aktarin. Karalahanaya biraz su ve misir bulgurunu ekleyin. Tavada yagda kic¢ik
dogradiginiz sodanlari kavurun, salgasini ve baharatini ekleyin. Tencerede pismekte olan karalahananin tizerine
dokUp iyice karigtirin. Sicak sicak servis yapin.
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