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MINIK FRANCALA

Oktay Usta

3 su bardagi un

1 paket kuru maya

1 corba kasigi toz seker
1 tath kasidi tuz

aldigi kadar su

cedene

keten tohumu

anason

Uzeri igin:

yulaf ezmesi

Karigtirma kabina 3 su bardagi unu alin tizerine tuz ve gekeri ilave edin. Ortasini havuz geklinde agin. Maya
koyun ve Ilik su ile karistirin. Igine ¢edene, keten tohumu ve anason koyarak hamuru yogurun. Hamuru bezelere
ayirin. Ortasi tombul kenarlari ince olacak sekilde sekil verin. Daha sonra hamuru énce suya sonra yulaf
ezmesine batirarak yaglanmis tepsiye alin. Tepsi mayasi gelene kadar bekletin.200 derecelik firnda pigirin.
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