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MINIK ALMAN PASTASI

http://www.hurriyet.com.tr

10 gram instant maya
5 su bardagi un

2 adet yumurta

Yarim ¢ay kasigi tuz

2 ¢orba kasigi yogurt
2 corba kagiJi tereyad
1 cay bardagi sit

1 cay bardagi su

1 cay bardagdi toz seker
Kremasi icin:

3 su bardagi st

3 ¢orba kasiJi un

2 adet yumurta sarisi
1 paket vanilya

1 su bardag toz geker
Uzeri icin:

1 paket cikolatal sos
2,5 su bardagi sit
Hindistancevizi

File fistik

Hamur igin gerekli tim malzemeleri bir kapta iyice yogurun ve ele yapismayan yumusak bir hamur elde edin.
Hamurdan parcalar koparip yagl kagit serilmis firin tepsisine dizin ve Ustlerine hafifge bastirin. Sicak bir yerde
tepsinin Gzerini bezle 6rterek mayalandirin. Kabaran hamurlari énceden isitiimig 175 derecelik firinda pisirin.
Bu arada krema malzemelerinin tamamini bir tencerede pisirin. Kremayi ocaktan alip bir kenarda ara sira
karistirarak sogutun. Krema torbasina doldurun.

Soguyan hamur pargalarini enine ortadan ikiye kesin ve kapaklarini bir kenara ayirin. Kremay: alt hamur
pargalarinin Gzerine sikin. )
Toz gikolata sosunu bir tencereye bosaltin ve Uizerine sitl ekleyip ocakta sos kivamina gelene kadar pisirin. Ik
sicakh@i ¢iktiktan sonra hamurlarin Ust kapaklarini gikolata sosuna bulayip kremali alt hamur pargalarinin
Uzerine yerlestirin.

Pastaciklarin Ustlerine hindistancevizi ve file fistikla siisleyin.
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