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MINI SOMUNLAR

15gryad

3 su bardagi beyaz un
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% tath kasigi tuz

2 bardak sUt

2 bardak su

Elle yapiyorsaniz unu, tuzu, bal sanayagi ve kuru mayayi genis bir kapta karistirin. Oda sicakligindaki suyu ve
sUtu karigima ilave edip 10 dakika kadar yogurun. Hamurunuz yumusak ve kolay sekil verilecek kivamda
olacaktir.

Mikser ile yapiyorsaniz, mikserinize hamur yogurma aparatini taktiktan sonra unu, tuzu, bali, yag: ve kuru
mayay! mikser kabina alin. Oda sicakligindaki suyu ve suti karisima ilave edip 5 dakika kadar yogurun.
Hamurunuz yumusak ve kolay sekil verilecek kivamda olacaktir.

Hamurunuzu adzi kapali bir kaba alip 1 saat oda sicakliinda bekletin.

Hamuru 10 esit pargaya ayirin. Her bir pargayl mutfak tezgahi Gzerinde iki elinizle yuvarlayarak altta kalacak
kisimi bohga yapar gibi buzip kapatin. Pisirme kagidi serilmis firin tepsisine yerlegtirin.

45 dakika Ilik bir yerde bekletip tekrar mayalanmalarini saglayin.

Ekmekleri firma vermeden énce firina dayanikli kiigtk bir kaba 2 bardak kaynar su ilave edip firinin arka
kdsesine uygun bir yere yerlegtirin.

Mayalanan somunlarin lizerine azicik un serpip énceden isitiimig 200° C firinda yaklasik 25 dakika, ya da Usti
iyice kizarana kadar pisirin.
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