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MINI DONDURMA

https://naturelkaseyirdefteri.com/

3 yemek kasigi badem/findik/fistik ezmesi
1 tane muz

2 yemek kasigi limon suyu

60 ml su

1 cay kasigi bal

1 cay kasigi saf vanilya

1 tath kasidi pancar tozu

1 tath kasigi portakal kabugu tozu
Cikolatasi icin:

3 yemek kasigi hindistancevizi yadi
2 yemek kasigi ke¢i boynuzu unu

1 tath kasigi bal

Cig badem parcalari

Badem ezmesini limon suyunu blenderde karistirin. Daha sonra muzu ekleyin. Blenderden gegirin. Su, bal,
vanilyayi ekleyin ve blenderden gegirmeye devam edin. Karisimi iki kaba bdltin. Meyve tozlari ile karigtirin
(yansini pancar tozuyla yarisini portakal kabugu tozuyla karistirin). Dondurma kabina koyun. Bir gece buzlukta
bekletin.

Cikolata sosu i¢in; su dolu tencerenin i¢ine sos tenceresini koyun. Tencerenin i¢ine hindistancevizi yagini koyun.
Kec¢i boynuzu ununu ekleyin. Karistirin. Sosun yanmamasi igin kisik ateste tutun. Eridikten sonra bali ekleyin.
Ocagi kapatin. Son olarak badem parcalari ekleyin.

Sosu hazirlarken dondurma kabini ¢ikartin. Dondurma kaplarindan mini dondurmalari ¢ikartin.

Cikolata sosun icine batirin. Bir tabaga siralayin. Buzdolabinda 25 dakika bekletin.
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