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MINESTRONNE

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendiriimesi Projesi
Ankara 2006

50 g tereyadi veya margarin

50 g sodan (paysanne dogranmis)

50 g salgam (paysanne dogranmis)
50 g pirasa (paysanne dogranmig)
50 g kereviz (paysanne dogranmig)
50 g lahana (paysanne dogranmis)
30 g domates puresi

2 litre beyaz fond

50 g permasan peyniri (rendelenmis)
50 g kirlimig spagethi veya tel sehriye
50 g patates (paysanne dogranmis)
50 g conkase domates

1 dis sarimsak (dévulmis)

1 corba kagigr maydonoz ince kiyllmig
50 g bezelye

Karabiber

Tuz

Yagi eritip sebzeleri (patates, bezelye ve domates harig) ekleyin, renk aldirmadan ara sira karigtirarak pisirin.
Fondu ve tuzu ve biberini ekleyin. Kefini alarak kisik ateste 20 dk pisirmeyi strdurin.

Domates pdresi, bezelye, kirilmig spagetti veya tel sehriye, patates, conkase domatesi ekleyip malzemenin
tOmU yumusayincaya kadar pisirin.

Sarimsak ve maydanozu ekleyip hemen atesten alin.

Gorbayi yaninda permasan peyniri ile servis edin.

Not: Pesto hazirlanarak da eklenebilir.
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