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MINESTRONE (ITALYA)

Havug, kereviz sapi, kabak, pirasa, patates

2 sogan

2-3 yemek kagsidi zeytinyagdi

3 dig sarimsak

Tuz

Karabiber

Yarim su bardagi haslanmig kuru fasulye

Yarim su bardag makarna veya istege gére 1 ¢cay bardagi ince bulgur
Tavuk ya da et suyu

1 yemek kasigi domates salgasi

Once tlim sebzeleri hepsi esit biylklikte olacak sekilde kiip kip dograyin.
Zeytinyagini bir tencereye dokin, sogan ve sarimsaklari kavurun.

Kereviz saplarini ekleyin ve 1-2 dakika gevirin.

Havug, pirasa, kabak ve patatesi ekleyin.

Domates salcasini ilave edin, karigtirin.

Tavuk ya da et suyunu ilave edin ve kaynayana kadar kapagi kapatin.

Fokurdamaya basladiginda altini kisin ve i¢ine bulgur, makarna ve fasulyeyi ekleyin.
2-3 dakika daha kaynamasini bekleyin ve tuzu, karabiberini ekleyin.

Gorbanizi feslegen yapraklari, biraz daha sarimsak ve zeytinyagiyla sisleyebilirsiniz.
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