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MINEKOP SIS

500 gr. fileto minekop balig
7-8 adet defne yapragi

1 adet domates

1 adet biber

1 adet limon

3 corba kasIg! zeytinyad!

4 corba kasigi limon suyu

1 cay kasigi tuz

Minekop filetolarini iri kipler halinde dograyin ve tuz, karabiber, limon suyunda marine edin. Sise balik, defne
yapragt, 1 dilim limon, 1 dilim domates ve 1 dilim biber yerlegtirin. Ayni sirada malzemeleri sise dizmeye devam
edin.

Sos igin zeytinyad, limon suyu ve tuzu karistirin. Servis tabagdina aldiginiz sisin Gzerine hazirladiginiz bu sosu
doktukten sonra firinlanmig taze patates, Akdeniz yesillikleri ve balsamik sirke ile servis edin.
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