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MILYOFLU TAVUK GUVEC

1 kg tavuk

1 avug fistik

6 adet milydf hamuru

2 cay kasigi kori

3 ¢corba kasigi margarin
4 corba kasigl soya sosu
1 bardak portakal suyu

1 corba kasigi bal

1 yumurta sarisi

1 tutam tuz,karabiber

1 avug konserve misir

6 adet glveg

1 su bardagi kasar peyniri

Tavuklar, bir portakalin suyu, soya sos, kdri ve bal bir kapta 1 saat bekletilir. Tavuklar sosun i¢inden alinir ve 3
corba kasidi yag, tuz, karabiber ve nisasta eklenerek iyice pigirilir. Kaju fistiklar ve misir eklenip, 2 dakika daha
pisirilir ve ocaktan alinir. Pisen tavuklar giveglere paylastirilir. Glivegler soguduktan sonra, kare milféyler bir
parca merdane yardimi ile acilir ve gliveglerin agzi kapatilir. Milf@ylerin Gzerinin kizarmasi i¢in, yumurta sarisi
slUr0. Rende kagar peyniri, milféylerin Gsttine konur. Firin 180 dereceye ayarlanir ve kasar peyniri eriyip, milfdy
kizarinca firndan alinip, sicak servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:100069 « adi:Mily6fli Tavuk Glveg « génderen:salkimsdgut « indirme tarihi:02.05.2024 - 15:56


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/milyoflu-tavuk-guvec-vt73059
http://www.tcpdf.org

