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MILFOYLU YUFKALI BOREK

18 adet kare milfdy hamuru
3 adet yufka

1 sise maden suyu

2 adet yumurta

1 gay bardag sivi yag
Iciigin;

400 gr kavrulmus kiyma

1 adet blyUk boy sogan

1 adet kirmizi kapya biber
2 adet yesil biber

1 tutam maydanoz

4 yemek kasigi zeytinyagi
Tuz

Karabiber

Uzeri icin;

1 adet yumurta sarisi
Gorekotu ya da susam

ilk olarak i¢ malzemeyi hazirlayin.

Biberleri minik minik dograyin ve sogan ile kavurun.

Uzerine kiymayi bekleyin ve tim karigimi kavurmaya devam edin.

Maydanozu, tuzu ve karabiberi ocaktan alirken ilave edin ve ilimasi igin kenara alin.

Boéregin sosu icin; derin bir kabin igine yumurtalari kirin ve tGzerine 1 ¢ay bardagi sivi yag ile 1 sise maden
suyunu ekleyin ve iyice karistirin.

9 adet milfdy hamurunu un serptiginiz tezgah Gzerinde yan yana ve alt alta kare olacak sekilde dizin ve kenar
kisimlarini eliniz ile birlestirin.

Tek hamur olacak sekilde buyUk firin tepsisi icine sigacak sekilde merdane ile agin.

Actiginiz milféy hamurunu yagh kagit serili firin tepsisi igine yerlestirin.

Uzerine 1 adet yufkayi yanlardan sarkacak sekilde serin ve hazirladiginiz sostan sirin.

Diger 2. yufkayi da 4&apos;e bolim ve her pargayi sosa batirip, tepsi igine yerlegtirin.

Uzerine hazirladiginiz tim kiymali harcin tamamini koyun.

3. yufkay da 4&apos;e bdlip, sosa batirarak, harcin Gzerine yerlestirin.

Yanlardan sarkan yufkalari igce dogru kapatip, tekrardan sostan sirin.

Kalan milf@yleri ayni sekilde merdane ile tek yufka olarak agin ve béregdin tzerine yerlestirin.

Bicak yardimi ile kare kare kesin ve son kalan sosu Uzerine gezdirin.

Sosunu ¢gekmesi i¢in 2-3 saat buzdolabinda saklayin.

Onceden isitilmis 180 derece firinda Uzeri kizarana kadar pisirin.
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