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MILFOYLU SEFTALI TATLISI

https://yemek.name

2 adet orta boy seftali

6 adet milfdy hamuru

2 yemek kagigi badem igi
1 cay kasigi targin

1 adet yumurtanin sarisi
3 yemek kasigi toz seker
1 yemek kasigi siviyag
Karamel sosu igin:

3 yemek kasigi toz seker
2 yemek kasi§i su

2/3 su bardagi krema

Seftalileri genis bir kaseye koyarak (izerine sicak su ekleyin, 1 dakika bekletin (bu islem kabuklarinin kolay
soyulmasini saglayacak).

Seftalilerin kabuklarini soyun, ikiye kesip gekirdeklerini gikartin.

Gekirdek yerlerine birer tatl kasidi toz seker ve i¢ bademleri koyun.

Milféy hamurlarinin dort tanesinden bir bardak agdzi ile yuvarlaklar ¢ikartin. Bu yuvarlaklar seftalilerden biraz
blyik olmalidir. Her yuvarligin igine biraz targin serpin. Seftalileri bademli taraf altta olacak sekilde yuvarlak
hamurlarin Gzerine yerlegtirin.

Kalan hamurlari ikiye bolin. Her bir parca tzerine alt alta ¢izikler atin (kafes sekli verebilmek i¢in) Yuvarlak
kestiginiz hamurlarin kenarini suyla ¢ok hafif islatin. Her bir seftalinin Gzerine kafes seklinde hamurlardan serin.
Digari tagan hamurlari kesin.

Seftalileri yagladiginiz borcama koyun, ¢irpilmis yumurtayi Gzerlerine suriin, toz seker serpin. Altin rengi alana
kadar 6nceden 180°C[2lye isitilmis firnda pisirin.

Karamel sosunu yapabilmek igin tencerede sekeri ¢dziilene kadar suyla birlikte 1sitin. Surup koyu kahverengi
renge gelene kadar kaynatin (rengi bir anda koyulagabilir dikkat edin). Tencereden geride durarak dikkatlice
kremay! ekleyin. Kisik ateste surekli karigtirarak purtizsiiz hale gelinceye kadar pigirin.

Seftalileri sosla birlikte servis edin.
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