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MILFOYE SARILI BONFILE VE BEZELYE PURESI

SuperFresh Milfdy Hamuru 500 gr 1 paket
SuperFresh Bezelye 1 kavanoz
Bonfile 600 gr.

Biberiye 3 dal

Sarimsak 1 dis

Yumurta 1 adet

Mantar 500 gr.

Taze nane

Pire Igin: 5-6 yaprak
Zeytinyadi 3 yemek kasigi
Sarimsak 1 dis

Bonfileyi tuz ve karabiberle ovaladiktan sonra tavada zeytinyadi, sarimsak ve biberiye ile mihirleyin.
Mantarlari, tuz, karabiber ile rondodan gegirin. Sonrasinda elde etmis oldugunuz karigimi tavada soteleyin.
SuperFresh Milfdy&apos;leri agtiktan sonra igine mantarli karisimi stiriin ve tizerine muhdrlemis oldugunuz
bonfileyi koyun.

Alta yaymis oldugunuz streg film yardimiyla hamuru sarin.

30 dakika kadar buzdolabinda bekletin. Hamurun Gzerini ¢irpilmig yumurta ile firgalayin.

180 derece firinda 30-35 dakika kadar pigirin.

Bezelye plresi i¢in; SuperFresh Bezelye&apos;leri bir kaseye alin, i¢ine ince kiydiginiz nane, zeytinyagi, tuz,
karabiber ve ezilmis sarimsagi ekleyip blender yardimiyla pure haline getirin.
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