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MILFOYDEN RULO BOREK

4 adet milféy hamuru
Ic:

1 dilim beyaz peynir
5-6 dal maydanoz

1 adet yumurta aki
Uzeri:

1 adet yumurta sarisi
1 tath kasidi susam

Milféy hamurlar birbirinin Gzerine yarim santim bindirerek yan yana dizilir. Biraz un serperek merdaneyle
tzerinden gegilir. Peynir, kiyllmig maydanoz ve yumurta aki karigimindan olugan is uzunlamasina konur ve rulo
yapilir. Uzerine yumurta sarisi sUrGldr, susam serpilir. 190 derece, sicak firina verilir. Kizarana kadar pigirilir.
Firindan ¢iktiktan 10 dakika sonra, bicakla bas parmak kalinhdinda dilimlenir.

ML® Makarnali Rulo Bérek (goérsel)
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