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MILFOYDE SUCUKLU YUMURTA

12 adet milfoy

2 adet yumurta

8-10 dilim sucuk

3-4 yemek kagigi ufalanmig beyaz peynir
1 tutam dogranmig maydanoz

Tuz

Karabiber

1 yemek kasigi yag

Yumurta tuz ve karabiberle ¢irpilir. igine dogranmis sucuklar beyaz peynir ve maydanoz ve yag eklenir iyice
karigtirilir.

2 boy bardak alinir. Agiz kismi yuvarlak biri genis agizl biri dar agizl olmali. Misal su bardagi ¢ay bardag: gibi.
Milféyl alip bir tane su bardagiyla kesiyoruz. Kestigimiz yuvarlagi yagh kagit serili tepsiye koyuyoruz. Bagka bir
milféy yapragdi alip yine su bardagiyla yuvarlak kesiyoruz. Kestigimiz yuvarlagdi cay bardagiyla tekrar kesiyoruz.
Ortasini gikardigimizda ortasi bos bir halka kaliyor. O halkayi tepsiye koydugumuz yuvarlagdin tizerine
yapistiriyoruz. Cok bastirmiyoruz. Hafifgce[?] (bu kadar ayrintili anlattigima bakmayin gok kolay bir islem.

Tdm milféyleri bdyle hazirladiktan sonra 6 tane bérek olacak elinizde. i¢ malzemeden 1’er kasik i¢ kismina
koyuyoruz. Gok fazla koymayin. Yandan akabilir. Milféyin Ust halkasina hargtaki yumurta sarisindan elinizle alip
sUrebilirsiniz.

Onceden isitiimig 180 derece firinda Bérekler kabarip kizarana kadar pisiriyoruz.

Not: Artan milfdylerinizi dederlendirebilirsiniz. Blyuk yuvarlagi ¢ikardiginiz kare igi bos olan kismi ayni sekilde
bir milféy yapragina yapistirabilirsiniz. Yine i¢i bog olur ve i¢ini bu hargla doldurabilirsiniz. Boylelikle
degerlendirmis olursunuz.
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