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MILFOYDE MOZARELLALI KOFTELI PATLICAN

250 gr kuzu ya da dana kiyma

2 adet tombul patlican

1 avug ince kiyllmis maydanoz

2/3 su bardagi ufalanmig ekmek igi

1 adet domates rendesi

Tuz

Karabiber

Kimyon

7-8 dilim mozerella peyniri ya da kasar peyniri
2 adet yuvarlak dilimlenmis domates
8 adet milféy hamuru

100 gr kizartma yagi

1 adet sogan rendesi

Once, kiyma, ekmek ici, sogan, domates, maydanoz ve baharatlari ekleyip yoguryoruz. lyice malzemelerin
birbirine gegmesini sagliyoruz. 8 iri kdfte yapip onlar yagda hafifce kizantiyoruz. Pegete Ustiine alip yaglarini
aliyoruz.

Patlicanlari yuvarlak seklinde iri iri dogruyoruz. Patlicanlari da kizartiyoruz. Ayni sekilde peceteyle yagini
aliyoruz.

Firina girecek tepsiye bir patlican dilimi 1 kasar ya da mozerellaa dilimi hangisini isterseniz koyuyorsunuz
usttine bir patlican dilimi daha koyuyorsunuz. Onun Gsttine kofte koyuyoruz. Kule haline getiriyoruz. En Uste
domates dilimi koyuyoruz. Bagka bir yerde milféy hamurunun tstiinde sekilli delikler agiyoruz. Uggen yuvarlak
ne yapmak isterseniz. Kulemizin Ustine yerlestiriyoruz. Ve tim kuleyi kaplamasini sagliyoruz. Yanardag
goruntiistinde olacak. Ustiine yumurta sarisi siiriip firinliyoruz. Zaten kofte ve patlicanlar pistigi icin milféylerin
Ustlerinin kizarmasi yeter. Onceden isitiimis 180 derece firinda pisiriyoruz.
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