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MILFOYDE KREMALI CILEK

https://www.elele.com.tr

4-5 adet milféy
250 g cilek
Pudra sekeri
Kremasi igin:
250 g stit

50 grun

100 g toz seker
25 g nisasta

2 adet yumurta
75 g toz badem

Un, toz seker, nisasta, yumurta ve toz bademi bir kapta karistirin. Ocagdin altini yakarak stitd de tizerine ekleyin
ve karigtira karigtira pisirin. Kaynamaya baglayinca ocaktan alin ve bir stire daha karistirmaya devam edin. Kare
seklindeki milfdy yapraklarini dérde béltin ve firina stirerek 8-10 dakika ¢itir ¢itir oluncaya kadar pigirin. Firindan
cikardiginiz milféylerin hafif iinmasini bekleyin ve bir kat milfdy, bir kat krema, ¢ilek ve yine milféy koyarak
birka¢ kattan olusan ¢itir tathnizi hazirlayin. En son lizerine bir ¢ay stizgeci yardimiyla hafifge pudra sekeri
serpigtirin.
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