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MILFOYDE KOFTE

Yarim kg. orta yagh kiyma
1 adet orta boy kuru sogan
1 cay bardagi galeta unu
10-12 dal maydanoz

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber

2 cay kasi§i tuz

8 adet kare milféy hamuru
1 adet yumurta

Rende sodan, kiyma, galeta unu, tuz, kimyon, karabiber, kiyllmig maydanoz, 1 adet yumurta aki, 5-6 dakika
yogrulur. 1 saat buzdolabinda dinlendirilir. Milféy hamurlari unlu zeminde hafif¢ce blyutalir, hazirlanan kofte
harci 8 esit parcaya bollndr, milféy hamurunun kenarina konur, rulo yapilir, Gzerine yumurta sarisi strulUr,
Uzerinin bir kag yerine bigakla ¢izik atilir, 5nceden isitilmig 200 derece firinda altin renginde pigirilir.

ML® Milfoyli Kofte icin tiklayin
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