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MILFOYDE BROKOLILI TAVUKLU PAY

500 gr kemiksiz tavuk but eti
300 gr brokoli

2 adet havucg

1 cay kasigi kirmizibiber

2 dis sarimsak

1 kutu krema

1 yemek kasigi margarin

8 kare milféy hamuru

2 cay bardagi rendelenmis parmesan peyniri
1 adet yumurta sarisi

Tuz

Karabiber

1 cay kasigi kekik

2 yemek kasigi un

Brokolileri minik cigeklere ayirip yikayin. Hafif dise gelecek sekilde haglayin. sana margarini tavada isitin. Tavla
zarindan biraz daha blyuk dogradiginiz tavuk etini ve sarimsaklari ekleyip soteleyin. Et hafif pisince tavla zan
blylkligunde dogradiginiz havucu ilave edin. Ocaktan almaya yakin kremayi, brokoliyi tuzu,kirmizibiber, kekik
ve karabiberi ekleyip karigtirin. Orta ategte 3-4 dakika pisirip ocaktan alin ve sogumaya birakin. Oda Isisinda
bekletip yumusayan milféy hamurlarinin kenarlarini birlestirip genis bir kare elde edin. Uzerine hafif un serperek
merdane yardimiyla biraz inceltin. Firin kabini yaglayin. Milfoy( firin kabina yayin. Uzerine tavuklu harci ve
rendelenmis parmesan peynirini aktarip karigtirin. Diger 4 milfdy hamurunu da birlestirip biraz inceltin. Uzerini
milfdy hamuru ile kapatin. Sekilli kaliplarla kesin. Uzerine yumurta sarisi siiriin. Onceden isitiimis 180 derece
firnda hamur kizarincaya kadar pigirin. Sicak servis yapin.
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