—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MILFOYDE ARMUTLU TART

5 adet sert armut

4 yemek kasigi margarin
1 cay bardagdi toz seker
6 adet milfdy

100 gr krema

Armutlarin kabuklarini soyun, 6 pargaya bdlerek ¢ekirdeklerini ¢ikartin. Margarini firina girebilecek bir tavaya
alip Uzerine toz sekeri ilave ederek kisik ateste karistirin. Margarin ve seker karisiminin tizerine armutlan dizin.
Armutlar suyunu salip karamelize oluncaya kadar yaklasik 10-12 dakika pisirin. Pisen armutlari ocaktan alin ve
tava icinde sogumaya birakin. Milféyleri buzdolabindan gikarin ve ¢ézllmeye birakin. Hafifge unladiginiz
tezgahta hafif¢e Ust Uste getirerek tava boyutunda agin.

Soguyup el degecek hale gelen armutlarin Gzerine milféyl yayin ve kenarlarini dizeltin. 180 derece dnceden
isitilmig firinda milféy kizarincaya kadar pigirin. Milf@y kizarinca firindan alin ve sogumaya birakin.Tavanin
biyUkliginde bir tabadi tavanin Uzerine koyun ve tavayi ters gevirerek tarti tabada alin, krema ile servis edin.
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