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MILFOY SOBIYET

Nurglin Karahan

10 yaprak milféy hamuru

1 bardak sut

2,5 yemek kasigi irmik

yarim bardak kadar findik yada fistik ici
3 bardak su

3 bardak seker

bir miktar tereyagi

Once serbeti hazirlayip sogutmak gerekli, koyu kivamli bir serbet olucak. Milféyleri dolaptan cikartip acilmalarini
bekleyin.bu sirada stt ve irmikten olusan kaymagi pigirin onuda bir késede ilinmasi i¢in birakin. Milféy hamurlari
¢6zlldikten sonra 4 e kesilir ve herbirine biraz kaymak Ustlerine de birazcik findik koyulup kapatilir. Hepsi
tepsiye dizildikten sonra Ustlerine tereyad eritilip Ustlerine dékulir ve 180 derecelik firinda alti Ustu iyice
kizarana kadar pigirilir. Firindan cikan sicak hamurlari 3 dakika beklettikten sonra soguk serbet dékulir.
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