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MILFOY PASTA

1 kgun

1 adet yumurta

1 adet limonun suyu
Bir tutam tuz

Aldig1 kadar su

750 gram oda sicakliginda margarin
Kremasi igin:

1 kg sit

300 gram tozseker
200 gramun

100 gram margarin
1 cay kasigi vanilya
Sislemek icin:
Pudrasekeri

Hamur i¢in, un, yumurta, tuz ve limon suyunu derin bir kapta, kulak memesinden biraz yumusak bir hamur elde
edene kadar azar azar su ekleyerek, yogurun. Daha sonra hamuru dorde-bese katlayip, posete koyarak
buzdolabina yerlestirin. 1-2 saat bekletip, dolaptan alin. Margarinle birlikte

acip, hamuru tekrar katlayin ve dolaba koyun, beklemeye birakin. Bu islemi 4-5 kez tekrarlayin. Her seferinde
margarinle agin. Sonuncuda hamuru dolaptan alip, tekrar margarinle tepsi blytkliginde agin. Kenarlarini
ruletle diizeltin. 180 derece firinda tzeri hafif pembelesene dek pisirin. Bu arada vanilya ve margarin hari¢
krema malzemesini ocaga alip muhallebi kivamina gelene dek pigirin. Ocaktan alinca margarin ve vanilyayi
ekleyip karigtirin. Firindan aldiginiz hamuru testere bigakla enlemesine e bélin. Uzerine kremayi siiriin. Diger
milféy hamurunu Gzerine kapatin. Tekrar testere bigakla dilediginiz blytklikte dilimleyin. Uzerine pudra sekeri
serperek servis yapin.
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