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MILFOY PASTASI

4,5 su bardagi un (yarim bardagi, agma payi ayrilacaktir)
1 blyUk paket margarin (orta yumusaklikta, 250 gr.)
3 ¢corba kasigi yogurt

2 ¢orba kagi@! limon suyu

Yarim ¢ay kasigi tuz

Yarim kahve fincani vanilyali Pudra seker (Uzeri icin)
KREMA IGIN:

1 yumurta

1 su bardagi seker

3 ¢orba kasiJi un

2,5 su bardagi sit

Limon kabugu rendesi

Vanilya

1/4 kU¢Uk paket margarin (30 gr.)

Un elenir. Ortasina yogurt, zeytinyag, limon suyu, tuz konup karigtirilir. 1 bardaktan az su ile kulak memesi
yumusakhginda bir hamur yapilir. Ozlegtirilir ve Gzeri 6rttllp dinlendirilir.

Hamur bitin olarak 25- 30 cm. blyUkliginde agilip ortasina 1 biyiik paket margarin konup bohga gibi kapatilir.
Bolca unlanip yalniz boyuna upuzun agilir. iki ucu ortaya getirilip tekrar kitap gibi kapatilir. Uzeri értiilii olarak ve
serin bir yerde 20 dakika kadar dinlendirilir.

3 nolu islem iki kere daha uygulanir. (Aralarda 20 dakika dinlendirilir.)

Son olarak 3- 4 mm. inceliginde agilir. (4 adet 20- 25 cm2 olacak sekilde.)

Dort esit parcaya ayrilip iki tanesi bir tepsiye konur. Kabarmamasi i¢in birkag yerinden delinir.

Orta hararetli firinda gevrek olarak pisirilir. Firindan ¢iktiktan sonra aralarina bolca krema sirilUp Ust Uste
kapatilip hafifce bastirilir. (En Uste krema suriilmez.)

Kenarlari bigakla kesilerek diizeltilir. Uzerine vanilyall pudra seker elenir.

KREMANIN YAPILISI:
Bakir bir tencereye, yumurta, seker, un limon kabugu rendesi konur. Yavas yavas sit katilir. Karigtirarak pigirilir.
lininca, yag ve vanilya ilave edilir.
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