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MILFOYDEN MANT]

Milféy hamuru
150-200 gram kiyma
Yarim sogan

Tuz

Karabiber

Kirmizi pul biber
Kimyon

Yogurt

Sarimsak

Milféy hamurlarini kiigtk kareler halinde kesin.

Kiyma, rendelenmis sodan, tuz, pulbiber, kimyon ve karabiberi harmanlayin.
Harci, milféy hamurlarina paylastirip kapatin.

Tepsiye dizip 190 derecedeki firinda 30 dakika kizartin.

Sarimsakli yogurt dokerek servis edin.
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