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MILFOY HAMURUNDAN HAZIRLANAN KURU PASTALAR

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Pisirmede Dikkat Edilecek Noktalar:

Tepsiye yerlestirilip pisirmeye hazirlanan Urtinler soguk bir yerde dinlendirilerek pisirilirse sonug daha iyi olur.
Milféy hamuruyla hazirlanan drinler sicak firna (6nceden isitilmig) konulmalidir.

Urdnlerin buyUklik ve kugUkltklerine gére pisirme suresi 20-30 dakika olmaktadir.

Milféy hamuru firnda pisirilirken,catalla bir kag yerinden delinmesi gereklidir (hamurun daha iyi kabarmasi igin).
Piserken kabarma sirasinda kaydiklari i¢in (yag nedeniyle) yaprak sekilleri bozulur.Bunu engellemek igin
kenarlarin birkag yerine kiirdan batirilirsa sekilleri korunmus olur.

Pisen Uriinde Aranilan Ozellikler:

Milféy hamurundan hazirlanan Urlinlerde, pistikten sonra aranilan en énemli 6zellik glizel ve diizgin bir sekilde
kabarmis olmasidir.

Katlar belirgin bir sekilde gértlmelidir.

Kabuk kisminda catlakliklar ve déktlmeler olmamalidir.

Sekli dizgiin olmaldir.

Sisleme,Servise Hazirlama ve Saklama:

Bu Urdnlerde susleme genellikle pisirmeden 6nce yapilir.

Istenirse servis tabagdina alindiginda ilave stisleme yapilabilir.

Cay saatlerinde servis edilebilecegdi gibi yemeklerle birlikte de servis edilebilir.

Hazirlanan Grlnler serin, nemsiz ortamda hava almayacak sekilde saklanmaldir.

Hamurlar riine déndstirilmeden saklanacaksa kisa sureli buzdolabinda,uzun sireli derin dondurucularda
saklanabilir.
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