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MILFOY HAMURU YAPIMI

450 gr. tereyad

550 gr.un

2 yumurta sarisi

Tuz

Galismak igin un

50 gr. tereyadini eritin. 500 gr. unu, yumurta sarilarini, tuzu, tereyagini ve 250 ml. suyu mikserin hamur
karistirma ucu ile plrizsiz oluncaya kadar karistirin. Folyoya sarin, 1 saat buzdolabinda bekletin. Kalan unu ve
soguk tereyagini yogurun, 1 cm. kaliniginda 18x14 cm. blyukliginde agin. Folyoda 1 saat buzdolabinda
bekletin. Hamuru unlu tezgahta 45x45 cm. ebatlarinda kare agin, ortasina tereyagdi kalibini gapraz koyun.
Hamurun kenarlarina biraz su sdrin, kalibin Gzerine mektup zarfi gibi kapatin. lyice bastirin, folyoya sarip 45
dakika buzdolabinda bekletin. Hamuru unlu tezgahta 50x35 cm. biyUkliginde agin, kenarlarina biraz su sirdn.
Kisa kenardan basliyarak 3&apos;e katlayin. Folyoya sarip 30 dakika buzdolabinda bekletin. Hamuru tekrar
unlu tezgahta 50x35 cm. biyUklidinde ac¢in, kenarlarina su surln. Kisa kenardan baglayarak bu sefer
48&apos;e katlayin. Folyoya sarin 30 dakika buzdolabinda bekletin. Aralarda buzdolabinda bekleterek son iki
turu tekrarlayin.

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 28.03.2023
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